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Der armenisch-griechische Autor,
Choreograph und Komponist George
I. Gurdjieff (1866-1949) war ein spi-
ritueller Lehrer, der die Menschen
bis heute nachhaltig fasziniert, ihnen
aber auch viele Ritsel aufgibt. Olga
und Thomas de Hartmann waren enge
Vertraute des Weisheitslehrers und
Mystikers, die jahrelang an seiner Seite
reisten. Sie schlossen sich Gurdjieff
in den Wirren des Ersten Weltkriegs
und der Revolution in Russland an und
flohen mit ihm aus dem russischen
Zarenreich, um dann iiber den Kau-
kasus, die Tirkei, Deutschland und
Frankreich bis schlieRlich in die USA
zu ziechen. Im Laufe von siebzehn ge-
meinsamen Jahren mit dem geheim-
nisvollen spirituellen Lehrer waren sie

sowohl in die Entstehung des Instituts
Sfiir die barmonische Entwicklung
des Menschen als auch der berithm-
ten Gurdjieff-Movemenis (vgl. YOGA
AKTELL Heft 97) involviert. Die de
Hartmanns erlebten mit Gurdjieff ent-
behrungsreiche Zeiten, in denen sie
korperlich wie auch seelisch immer
wieder an ihre Grenzen gingen, wobei
sie inmitten aller dueren Turbulen-
zen und Erschwernisse stets auf die
Wahrheitssuche, auf Selbsterkenntnis
und auf die Vervollkommnung ihres
Wesens fokussiert blieben. Die beein-
druckenden Erlebnisse auf dem Weg
mit George I. Gurdjieff schildern sie
in umfangreichen Aufzeichnungen,
die der Chalice Verlag anlisslich von
Gurdjieffs 70. Todestag in diesem mit
zahlreichen Karten und Abbildungen
versehenen Buch herausgebracht hat,
das im Original unter dem Titel Our
Life with Mr Gurdjieff erschien und
sich wie ein spiritueller Abenteuer-
roman liest, und dabei doch ein ganz
reales Zeitzeugnis ist.
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